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Descubra os beneficios:

E feito apenas 1 vez e dura para toda vida.

Personalizacao: Testes genéticos identificam variacoes
genéticas que influenciam o metabolismo e a resposta a
dietas e exercicios, permitindo a criacao de planos de
emagrecimento personalizados.

Eficacia: Ao conhecer suas predisposicoes genéticas,
vocé pode escolher estratégias de emagrecimento mais
eficazes e aumentar as chances de sucesso.

Prevencao: Além da perda de peso, os testes genéticos
podem ajudar a identificar riscos para doencas
relacionadas a obesidade, como diabetes e doencas
cardiacas.

Bem-estar: Ao entender sua genética, vocé pode tomar
decisdes mais informadas sobre sua saude e bem-estar
a longo prazo.
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Metodologia

Este resultado apresenta a analise de 275 variantes
associadas a diversas condicoes de saude, nutricao e bem-
estar, que irao fornecer informacdes sobre seus riscos e
potencialidades genéticas. E uma ferramenta de carater
preditivo e preventivo altamente personalizada para auxilia-
lo na busca por mais saude e qualidade de vida.
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Resumo de Analise
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Analise Detalhada
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Gasto Energético
Comportamento Alimentar
Metabolismo, Obesidade e
Resisténcia a perda de peso
Resisténcia a Insulina e
Diabetes tipo 2 Risco para
Diabetes tipo 1 Doenca
Hepatica Gordurosa Nao

Alcoolica Metabolismo de alcool
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Risco para Hipertensao Arterial

Aumento de Colesterol Total

LDL Colesterol

HDL Colesterol Hipertrigliceridemia Metabolismo de
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Longevidade
Degeneracao Macular

Estresse Oxidativo e Detox

 Inflamacao, Intolerancia e Trato Intestinal..............ccceeuueeee

Inflamacao e Doencgas Inflamatdrias Intestinais
Intolerancia a Lactose

Intolerancia ao Gluten e Doenca celiaca
Intolerancia a Histamina

Metabolismo de Omeprazol
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Ciclo Circadiano e Sono

Transtornos de Humor e Resposta ao Estresse

Comportamentos de dependéncia
Enxaqueca
Metabolismo de canabinoides

Sensibilidade a dor
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Vitamina A Vitamina D
Vitamina B6 Colina
Metabolismo do Folato

Vitamina B12 Minerais
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Receptores de Estrogénio
Funcao Tireoidiana
Risco para endometriose
Risco para Menopausa precoce
Risco de Pré-eclampsia
#  Desempenho ESPOITIVO.ccxssssisimsssnnissssnnnsssssnnsssssnasssssaassessass
Aptidao Fisica
Producao de energia no exercicio fisico
Fadiga e Lesdes musculares
Lesoes tendineas, ligamentares e articulares
Metabolismo da Cafeina
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Envelhecimento Cutaneo
Dermatites e Sensibilidade Dérmica

Desordens Estéticas
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Exemplo de Laudo
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RESULTADO GENETICO DETALHADO

Metabolismo

0 risto de obesidade & influenciade por marcadores gendéticos associados a tendéndia de reduglo do gazto energético. O
quadro abaixo indica quais dos genes avaliados para essa condigio encontram-se com variantes alteradas no seu genoma,
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